PRAVIDLA

soutézi ve vyprostovani zranénych osob
z havarovanych vozidel

Pokyn &. 15/2015 generalniho feditele HZS CR ze dne 8. dubna 2015,
kterym se vydavaji pravidla soutézi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel.
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Uvodni ustanoveni

Pravidlo 1
Obsah a plisobnost Pravidel soutéZi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel

1) Pravidla soutézi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel (dale jen , pravidla“) jsou
souhrnem organizacnich pokyn( a zésad, technickych podminek a dalSich ustanoveni, kterymi se
uréuje zejména:

a) organizovani soutézi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel (déle jen ,soutéz”),
b) provadéni soutéii,
c¢) hodnoceni vykonu soutézniho tymu.

2) Pravidla se vztahuji na Mistrovstvi Ceské republiky ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych
vozidel (dale jen ,, mistrovstvi®) a vSechna postupova kola soutézi organizovana nebo
spoluorganizovand v rdmci Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky (dale jen ,HZS CR“) pro:

a) hasicské zachranné sbory krajd a podnika,
b) jednotky sborl dobrovolnych hasict obci.
Pravidlo 2
Vydavani a vyklad pravidel

1) Pravidla, jejich zmény a dopliiky vydava a zvefejiiuje MV-generalni feditelstvi HZS CR
a podava téz vyklad téchto pravidel.

2) Otazky souvisejici s pravidly posuzuje komise télesné pripravy a sportu, kterou zfizuje generalni reditel
HzS CR, ve spolupraci s odbornou pracovni skupinou CAHD, z.s.

Organizovani soutézi

Pravidlo 3
Organizace soutézi

Soutéze se organizuji v souladu s pravnimi pfedpisy a internimi akty fizeni b,

Pravidlo 4
Ucast na soutézich

1) Ucast na souté?i, podminky pro podani pfihlagky a pro pfipadny vybér piihlasenych soutézicich,
stanovuje poradatel v propozicich soutézZe (dale jen ,propozice”).

2) Postupovych kol soutézi a mistrovstvi se Ucastni soutézni tym (dale jen ,,tym“) sloZeny z velitele a 3
hasich.
Pravidlo 5
Propozice

1) Propozice vydava poradatel v dostatecném casovém predstihu (u mistrovstvi nejméné
5 tydna pred jeho zahdjenim).

2) Propozice obsahuiji:
a) Uuplny nazev soutéze,

b) vSeobecna a technicka ustanoveni,

Y Napf. § 72 zakona €. 133/1985 Sb., o pozarni ochrané, ve znéni pozdéjsich predpisd; § 38 vyhlasky ¢&. 247/

2001 Sh., o organizaci a ¢innosti jednotek pozarni ochrany; Pokyn generalniho feditele HZS CR a ndméstka
ministra vnitra ¢. 7/2006, kterym se stanovi systém sportovnich soutézi organizovanych v ramci Hasi¢ského
zachranného sboru Ceské republiky, ve zné&ni Pokynu generélniho feditele HZS CR €. 7/2006.
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¢) datum vydani a podpis statutdrniho zastupce poradatele.

3) Vseobecnd a technicka ustanoveni obsahuji zejména:
a) nazev asidlo poradatele,
b) misto konani soutéze,
c) denahodinu prezence soutézicich a zahajeni soutéze,
d) jméno velitele soutéze,
e) adresu a lh{tu pro zaslani prihlasky,
f)  podminky Ucasti v soutézi,
g) zpusob uloZeni materidlu pred startem,
h) zplsob startu a ukonceni soutézniho pokusu,
i)  zplsob zajisténi komunikace s ,,operacnim stfediskem”,
j)  zpUsob odposlechu komunikace s figurantem,
k) Udaje o stravovani a pripadné dalsi nezbytné Gdaje.
Pravidlo 6
Zruseni, odloZeni nebo preruseni soutéze

1) NemdUzZe-li se z jakéhokoliv divodu uskutecnit jiz vyhlasena soutéz, je poradatel povinen jeji zruseni
nebo odloZeni neprodlené oznamit vhodnym zplsobem, zejména pfihlasenym ucastnikim soutéze,
nejpozdéji dva dny pred jejim zahajenim.

2) Poradatel mlze soutéZ zrusit nebo odloZit, nedosel-li podle jeho uvazeni dostateény pocet prihlasek
pro planovany rozsah této soutéze. Zrusit soutéz, prelozit zacatek, prerusit jiz zahajenou soutéz,
pfipadné vyhlasit prestavku mlze poradatel zejména v téchto dalSich pripadech:

a) neni-li misto pro kondni soutéZe zpUsobilé, nevyhovuje-li bezpecnosti soutéZicich nebo
pozadavkim ve smyslu propozic a pravidel,
b) narusuji-li pribéh, regulérnost a bezpecnost soutéze nepfiznivé povétrnostni podminky (silny
dést, silny vitr, nahlé setméni),
c) dojde-li k vaZznému zranéni,
d) je-li ohlasena zdvainad mimoradna udalost.
3) PfiodloZeni soutéZe je nutno vytvorit ¢asovy prostor pro moznost podani dalSich pfihlasek. Plvodni

prihlasky, pokud nebyly pfihlasovatelem odvolany, plati i pro zménény termin (popf. i misto konani)
této soutéze.

Prava a povinnosti pracovnikl soutéze

Pravidlo 7
Pracovnici soutéze

Ptipravu, pribéh a hodnoceni soutéze zabezpecuji velitel soutéZe, organizacni pracovnici a sbor
rozhodcich.

Pravidlo 8
Velitel soutéie

Velitel soutéze:

a) odpovida za pfipravu a pribéh soutéze,
b) ustanovuje hlavniho rozhodciho soutéze (dale jen ,hlavni rozhodci“),
c) v misté konani soutéze ma pravo

1. doplnit organizacni pracovniky soutéze a sbor rozhodcich
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2. prerusit, odloZit nebo zrusit soutéz

3. odvolat nebo vyloudit ze soutéZe organizaéni pracovniky a rozhod¢i v disledku zjisténi
jejich nevhodného chovani

4. vyloucit ze soutéze tym pro nevhodné chovani soutézicich, pfipadné hrubé poruseni
pravidel, zpravidla na navrh hlavniho rozhodc¢iho,

d) zodpovida za zaslani vysledkovych listin celkového poradi, véetné doplnujicich informaci na MV-
generalni feditelstvi HZS CR.
Pravidlo 9

Sbor rozhodcich

1) Sbor rozhodcich je slozen z pfisluénikd HZS CR nebo zaméstnancl HZS podnik s piislu$nou
zpUsobilosti 2,

2) Sbor rozhoddich sestavuje hlavni rozhoddi.

3) Sbor rozhoddich, vedle hlavniho rozhodciho, tvofi:
a) zastupce hlavniho rozhodciho,
b) 3 rozhodci pro hodnoceni oblasti taktika provedeni zasahu,
c) 3 rozhodci pro hodnoceni oblasti technika provedeni zasahu,
d) 3rozhoddi pro hodnoceni oblasti prvni predlékarska pomoc,
e) pripadné stinovy rozhoddi.

4) Celkovy pocet rozhodcich mlze byt upraven s ohledem na celkovy pocet tyml
a soutéznich stanovist.

5) Béhem soutéZnich pokusl vidy dva rozhod¢i v dané oblasti spolecné hodnoti a jeden z této dvojice
ndsledné provadi rozbor soutézniho pokusu s tymem.
Pravidlo 10
Hlavni rozhodc¢i
Hlavni rozhodci:
a) odpovida za sestaveni a ¢innost sboru rozhodcich,
b) odpovida za hodnoceni a provedeni soutéze podle pravidel a propozic,

c) rozhoduje o vsech okolnostech, tykajicich se hodnoceni a technického provedeni soutéze, které se
vyskytnou v pribéhu této soutéze a které pravidla vyslovné neupravuiji, v pripadé zjisténi
zavazného poruseni bezpecnosti prace ma povinnost na chybu tym okamZzité upozornit nebo
soutézni pokus prerusit,

d) je kompetentnirozhodnout pfi vSech rozporech, které mohou vzniknout, a jeho rozhodnuti je
konecné,

e) pfrizjisténi nepfistojného chovani soutézicich a hrubého poruseni pravidel ma pravo navrhnout
veliteli soutéze vylouceni tymu ze soutéze,

f)  pokud nelze z divodu bezpednosti prace soutézni pokus dokoncit, ma pravo tento soutézni pokus
ukondit,

g) kontroluje hodnotici tabulky, provadi vyhodnoceni ¢asového limitu a podepisuje vysledkové listiny
soutéze.

2 Dopliikovy kurz ,Rozhod¢i soutéZi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel”, ¢.j. PO-

1865/1Z5-2007 ze dne 1. fijna 2007.
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Pravidlo 11
Zastupce hlavniho rozhodciho

Zastupce hlavniho rozhod¢iho:
a) zastupuje hlavniho rozhodciho,
b) kontroluje pfipravu tyma,
c) zodpovida za izolaci tymu pred provedenim soutézniho pokusu (viz Pravidlo 20 odst. 2).
Pravidlo 12
Rozhodci
1) Rozhoddi pro oblast taktika provedeni zasahu:
a) hodnoti provedeni soutézniho pokusu v oblasti taktika povedeni zdsahu,
b) hodnoceni zaznamenava do hodnoticich tabulek,

c) v pfipadé zjisténi zavainého poruseni bezpecnosti prace ma povinnost na chybu tym okam?zité
upozornit nebo soutézni pokus prerusit,

d) po dohodé s hlavnim rozhod¢im mize pozadovat Upravu scénére,

e) pred soutéZnim pokusem veliteli tymu predava a odzkousi prostredky pro zajisténi komunikace
s ,operacnim stfediskem”,

f)  béhem soutéZniho pokusu komunikuje s velitelem tymu (imituje komunikaci s ,operac¢nim
stfediskem” a v ramci sloZzek integrovaného zachranného systému).

g) Rozhoddi pro oblast technika provedeni zasahu:
h) hodnoti provedeni soutézniho pokusu v oblasti technika provedeni zasahu,
i)  hodnoceni zaznamenava do hodnoticich tabulek,

j) v pripadé zjisténi zavazného poruseni bezpecnosti prace ma povinnost na chybu tym okamzité
upozornit nebo soutézni pokus prerusit,

k) po dohodé s hlavnim rozhod¢im muZe poZadovat Upravu scénare.

2) Rozhodci pro oblast prvni predlékarska pomoc:
a) hodnoti provedeni soutézniho pokusu v oblasti prvni predlékarska pomoc,
b) hodnoceni zaznamenava do hodnoticich tabulek,

c) v pfipadé zjisténi zavazného poruseni bezpecnosti prace ma povinnost na chybu tym okamzité
upozornit nebo soutézni pokus prerusit,

d) po dohodé s hlavnim rozhod¢im mize pozadovat Upravu scénére,

e) pred soutéznim pokusem zkontroluje umisténi figuranta ve vozidle a ptipadné vhodné rozsiti jeho
rozsah zranéni,

f)  pred soutéznim pokusem provéfi funkénost odposlechu komunikace s figurantem.
Pravidlo 13
Stinovy rozhodci
1) Stinovy rozhodci je uchazec o zarazeni do odborné pripravy rozhodcich.

2) Stinovym rozhoddim maze byt pfisluinik HZS CR nebo zaméstnanec HZS podniku s minimalni praxi 5
let v zdsahové Cinnosti jednotek PO. Stinového rozhodciho je tfeba posuzovat individualné s
prihlédnutim k jeho osobnostnim vlastnostem a predpokladidm pro lektorskou a fidici praci v kolektivu.
Posuzovani provadi prislusny HZS kraje.

3) Stinovy rozhodci aktivné posuzuje a hodnoti provedeni soutézniho pokusu ve spolupraci s rozhodcimi,
bez moznosti ovlivnit vysledky tyma.
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Provedeni soutéze a technicka ustanoveni

Pravidlo 14
Ukol tymu
1) Ukolem tymu je bezpeéné a efektivni vyprosténi zranéné osoby z havarovaného vozidla za pouZiti
pozarni techniky, vécnych prostfedkld poZarni ochrany a naradi pouzivaného v jednotkach PO (déle jen
,haradi“) a za pouZiti taktickych a odbornych postupl dle sou¢asného poznani a predpisQ.
2) Soucasti vyprosténi zranéné osoby je také poskytnuti prvni pfedlékarské pomoci odpovidajici jejimu
zranéni, jeji transport na misto simulujici vozidlo zdravotnické zachranné sluzby a jeji predani
rozhod¢imu urcenému k hodnoceni oblasti prvni predlékarska pomoc.

Pravidlo 15
Rozlosovani startovniho poradi

Po uzavreni ukonceni prezence se provede instruktaz vedoucich (velitel() tym0 a rozlosovani startovniho
poradi, pfedem pripravenych a pro tymy utajenych scénard, pripadné stanovenych skupin rozhodcich
apod.

Pravidlo 16

Havarované vozidlo
Pro podminky soutéze budou havarovana vozidla a ostatni pomocny materidl upraveny jako simulace
readlnych podminek ze zkusenosti u dopravnich nehod.

Pravidlo 17

Figurant a jeho zranéni

1) V havarovaném vozidle se umisti jeden figurant, ktery je zpravidla p¥islu$nikem HZS CR a predstavuje
zranénou osobu.

2) Figurant musi pouZivat nezbytné ochranné pomlcky, které zajisti poradatel, zejména
k ochrané jeho zraku.

3) Figurant ma zranéni, pti kterém minimalné udava bolest za krkem a dychaci potize.
4) Rozhoddi pro oblast prvni predlékarska pomoc mize pred soutéznim pokusem vhodné upravit
(rozsitit) vySe uvedeny rozsah zranéni figuranta, pfipadné upravit jeho polohu.
Pravidlo 18
Scénare
1) Scénar umistény ve vymezeném prostoru simuluje redlné podminky ze zkuSenosti u dopravnich nehod.

2) Jednotlivé scénare jsou predem prifazeny k losovanému startovnimu poradi a jsou tymu utajovany do
odstartovani jeho soutézniho pokusu.

3) Soucasti scénarfti mohou byt i jejich doplniky v podobé imitaci zbrani, Iék(, drog, cennosti, apod.

Pravidlo 19
Naradi a osobni ochranné prostredky

1) Kazdy tym bude mit vlastni nafadi a osobni ochranné prosttedky® pro feseni zasahU
u dopravnich nehod jako napf. zasahovy odév, zasahovou obuv, zasahové rukavice, pfilbu pro hasice,
ochranu zraku, lékafské rukavice pro jednorazové poufiti, ochranu dychacich cest (dale jen ,,0sobni
vystroj“).

3 Pokyn generélniho Feditele HzS CR ¢&. 38/2014, kterym se stanovi podminky pro poskytovéni osobnich

ochrannych prosttedkl prisluinikim a ob&anskym zaméstnancim HzS CR, ve znéni Pokynu generélniho
Feditele HZS CR €. 58/2014.
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2) Kazdy tym smi uZivat jen osobni vystroj a naradi odpovidajici stanovenym predpisiim, technickym
podminkam, technickym normam nebo mezindrodnim technickym pravidltim.

Pravidlo 20
P¥iprava, start a ukonceni soutézniho pokusu

1) Veskeré naradi nezbytné pro provedeni soutézniho pokusu je umisténo dle propozic, pohonné
jednotky agregat(i nejsou nastartovany, ani jina technicka zafizeni nejsou zapnuta (svételna zatizeni
apod.).

2) Tym je po své pripravé k soutéznimu pokusu odveden pred pripravou scénare do vyhrazeného
prostoru tzv. izolace. V izolaci m(iZze byt tym vybaven pouze osobnimi ochrannymi prostfedky pro
provedeni soutézniho pokusu.

3) Start a ukonceni soutézniho pokusu se provadi jednotnym zplisobem stanovenym v propozicich,
ptipadné zplisobem stanovenym pfi instruktazi tyma.

4) Ukonceni soutéZniho pokusu provede velitel tymu po predani figuranta na uréené misto
a po informovdni rozhod¢iho uréeného k hodnoceni oblasti prvni pfedlékarska pomoc.

5) S ukoncenim soutéZniho pokusu se ukonéi méreni casu.

6) Poruchy nebo zavady na naradi a zranéni v tymu nejsou divodem k opakovéni soutézniho pokusu.
Pravidlo 21
Casovy limit

1) Zakladni ¢asovy limit pro splnéni tkold tymu je 15 minut.

2) Zakazdych zapocatych 20 sekund nad 15 minut se z celkového hodnoceni odectou
3 body.

3) Je-li prekrocen Casovy limit 20 minut, je soutézni pokus ukoncen a tym je hodnocen na konci poradi.

4) Bodové hodnoceni ¢asového limitu provadi hlavni rozhoddi.

Pravidlo 22
Bezpecnost pfi soutéznim pokusu

Rozhoddi sleduje soutézni pokus a hodnoti tym ve stanovené oblasti. V pfipadé zjisténi zdvazného poruseni
bezpecénosti prace ma povinnost na chybu tym okamzité upozornit nebo soutézni pokus prerusit. Pferuseni
soutézniho pokusu se provéddi vyraznym Ustnim upozornénim, hvizdem pistalky nebo hlasitym slovem
STOP. Na tento signal jsou soutézici povinni svou ¢innost zastavit. Tym mUzZe pokracovat po odstranéni
bezpecnostni zavady aZ na pokyn rozhoddiho, ktery soutézni pokus prerusil. Pokud nelze z dlivodu
bezpecnosti prace soutézni pokus dokoncit, hlavni rozhod¢i soutézni pokus ukonci.

Pravidlo 23
Protesty

Protesty se nepfijimaji.

Provedeni soutézniho pokusu a hodnoceni vyprosténi zranéné osoby z havarovaného
vozidla

Pravidlo 24
Hodnoceni

1) Hodnoceni soutéZzniho pokusu a vyprosténi figuranta se provadi ve tfech oblastech, a to:
a) v oblastitaktika provedeni zasahu,
b) v oblasti technika provedeni zésahu,
c) v oblasti prvni predlékarskd pomoc.

2) Provedeni a hodnotici kritéria jsou uvedeny v prilohach téchto pravidel.
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3)

Hodnotici tabulky jsou uvedeny v prilohach téchto pravidel.

Pravidlo 25
Bodové hodnoceni oblasti

Jednotliva kritéria se skladaji ze t¥i ¢asti a jsou hodnocena maximalné 30 body. Za chyby, které v pribéhu
soutézniho pokusu rozhodci zjisti, se bodové hodnoceni sniZzuje. V pripadé, Ze tym provede takovou chybu,
ktera muZze zpUsobit vazné zhorseni zdravotniho stavu zranéného nebo vyznamné bezpecnostni ohrozeni
figuranta nebo zasahujicich, maze rozhodci snizit bodové hodnoceni v celé hodnocené oblasti, nebo v ni
nepridélit Zadné body.

Pravidlo 26
Kompenzace sloZitosti scénare

Rozhoddi za kazdou oblast mohou s ohledem na okolnosti ptidélit az 10 bodd, jako kompenzaci sloZitosti
scéndre.

Pravidlo 27
Vyhodnoceni soutézniho pokusu

1) V prlbéhu soutéiniho pokusu si rozhodc¢i zaznamenavaji postiehy a poznatky z provadéni jednotlivych
¢innosti. Po ukonceni soutézniho pokusu provedou rozhodci s tymem vyhodnoceni jejich soutézniho
pokusu.

2) Vyhodnoceni soutézniho pokusu se Ucastni pouze dotéeni rozhodci a ¢lenové tymu.

3) Vramci vyhodnoceni soutézniho pokusu ma tym moznost uplatnit obhajobu svych postupl. Rozhodci
za kazdou oblast mlZe na zakladé této obhajoby pridélit az 5 bod.

4) O provedeném rozboru se zaznam neprovadi.

Pravidlo 28

Stanoveni poradi

1)

2)

3)

4)

Poradi v jednotlivych oblastech se stanovi na zakladé souctu bodi za viechna hodnotici kritéria.
Nejvyssi soucet bodli znamena nejlepsi hodnoceni (poradi) v hodnocené oblasti. Tymy se stejnym
souctem bodU jsou v pfislusné oblasti hodnoceny na stejném poradi.

Hodnoceni tym{ za jednotlivé oblasti (taktika provedeni zasahu, technika provedeni zasahu, prvni
predlékarska pomoc) spole¢né provadi rozhod¢i, rozdéleni minimalné do dvojic. Tyto dvojice
rozhodcich se musi shodnout na bodech pfidélovanych tymu v jednotlivych hodnoticich oblastech.
Body zaznamendvaji do pfedem pfipravenych hodnoticich tabulek.

Celkové poradi tymU se stanovi na zakladé souctu bodU za hodnoceni vSech oblasti (taktika provedeni
zdsahu, technika provedeni zasahu, prvni predlékarskd pomoc) a odec¢tu bodu za prekroceni ¢asového
limitu. Nejvyssi pocet ziskanych bodl znamena nejlepsi celkové poradi. V pripadé rovnosti bodu
rozhoduje vysledny ¢as. V pripadé rovnosti bodi i ¢asu rozhoduje pocet lepsich poradi v jednotlivych
oblastech. Nesplni-li tym ukol z dlivodu ukonceni soutéZniho pokusu podle Pravidla 21 nebo Pravidla
22, je tym hodnocen az na konci poradi.

Udaje obsazené v jednotlivych hodnoticich tabulkch se nezvefejriuiji.
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P¥iloha €. 1 Pravidel soutéZi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel

Provedeni a hodnotici kritéria pro oblast TAKTIKA PROVEDENi ZASAHU

Kritérium hodnoceni

Cinnost

Zakladni (0 — 3 body)

Efektivni (4 — 7 bod)

Dusledné (8 — 10 bodu)

Pristup
tymu
a pruzkum

Rizika a nebezpeci rozpoznana
a vyhodnocena

Bezpecnostni rizika nevyhodnocena,
neodstranéna

Vsechna rizika vyhodnocena, nespravné reena

Vsechna rizika vyhodnocena, dlsledné rfesena
(eliminovana, odstranéna)

Celkovy vnitfni a vnéjsi
prizkum

Zadné feseni priizkumu, $patné vyhodnoceni
informaci

Rizeni vnitfniho a vnéjsiho prazkumu pasobi
strojové se $patnou vyménou informaci

Dobfe organizovany vnitini a vnéjsi prazkum
s dikladnou vyménou informaci, véetné zdvérecného
prazkumu

Vychozi priority sdéleny
¢lenim

Pocatecni informace nejsou jasné uvedeny nebo
nejsou rozpoznany

Pocatecni informace uréeny pomalu nebo nejsou
feseny dle nutnosti

Pocétecni informace identifikovany a dusledné feseny

Planovani

Plan vyprosténi

Zadny jasny plan neni pfipraven, velitel se
soustfedi pouze na jeden plan iv pfipadé
komplikaci bez ochoty ke zméné, zadny unikovy
plan -, velitel vafi z vody“

Jasny plan + Unikovy plan, velitel méni plan podle
zjisténych komplikaci, pomala reakce na zjisténé
komplikace, plan je ménén pouze pfi zjisténém
problému

Plan zahrnuje pfistup, vyprosténi a dals$i moznosti,
prokazan unikovy postup a jeho vhodnost, neustalé
vyhodnoceni planu, potenciondlni komplikace
ocekavany a aktivné feseny

DodrZeni planu

Tym nedodrzuje pldn stanoveny velitelem, postup
praci probiha nahodile

Tym castecné dodrzuje plan stanoveny velitelem,
snaZi se vytvaret novy plan

Plan stanoveny velitelem je dodrZen, v pfipadé potieby
velitel pouZil Unikovy plan podle aktudlni situace

Povely zadané
a pochopené

Pokyny jsou ignorovany nebo jim tym nerozumi

Velitel ddva jasné pokyny tymu, ale bez zpétného
potvrzeni

Velitel ddva jasné pokyny a vSechny pokyny jsou
spravné pochopeny

Veleni

Prikazy a veleni,
spravna pozice

Velitel neveli, kontrolu nad scénarem prevzal tym

Veleni je jasné, nastaly pfipady ztraty koncentrace
nebo prehlédnuti problému

Dukladné pfikazy béhem feseni celé situace

Spravny postup

Velitel je nejisty, zda jsou postupy spravné
provedeny, nékteré postupy jsou zpozdény

Nastroje, postupy a jejich nasazeni je

v souladu s dosazenim planu, tymovy postup
je jednotny a efektivni, pfesto jsou nékteré
postupy omezené

VSechny postupy vedou k dosazeni planu, vse je
systematické a disledné, ¢innost je bez zpozdéni

Postup velitele

Pocatecni postup je splnén jen castecné, je
patrné, Ze jednotlivé faze jsou zpomaleny

Postup je splnén jen ¢astecné, chybi predvidavost
o postupu planu

Pocatecni postup pokracuje a presel k zavérecnému a
spravnému rozhodnuti

Spoluprace
a komunikace

Celkova komunikace tymu

Tym spolu nekomunikuje, souhra tymu vazne

Tym spolu komunikuje, ale neni celkova souhra
tymu

Tym komunikuje velmi dobfe, souhra tymu je na dobré
urovni

Operativni schopnosti

Clenové tymu nereaguji na nové vzniklé situace

Clenové tymu reaguji na nové vzniklé situace
a informuji velitele

Clenové tymu jsou schopni ihned fesit nové vzniklé
situace a neprodlené informuji velitele

Informovani zranéného

Zranény neni informovan o ¢innostech tymu,
komunikuje pouze zdravotnik s ohledem na stav
zranéného

Zranény je informovan ¢astecné o ¢innostech tymu
a déni kolem jeho vyprosténi

Zranény je informovan o celém pribéhu jeho
vyprosténi véetné vyskytu moznych nebezpeci

Zajisténi proti pozaru

Tym nezajistil misto proti pozaru podle taktickych

Tym zajistil misto proti pozaru zakladnimi

Tym zajistil misto proti pozaru a béhem zdsahu resi
pfesun hasebnich prostfedki podle momentalni

zasad prostiedky situace
Protipozarni — - " .
zabezpeceni Zabezpeteni Nespravné zabezpecéeni Uniku kapalin Unik kapalin zabezpeten, dale nekontrolovén Unik kapalin zabezpecen, provadéna kontrola
a, e.kpece uniku kapalin P P P P P ! a Fedeni nové vzniklych ukapu po celou dobu zasahu
a uniky TP — o
. Py , L, ey ey N Je vyfesené odpojeni AKU v souladu na provadéné
= L, . o Odpojeni AKU neni feSeno, neni reakce na Odpojeni AKU, vcetné zajisténi airbagl \. v . POl L Y s P . .
Reseni AKU a airbagt . .y . . vl o (e ey Cinnosti, klicky v zapalovéni jsou pfedany, airbagy jsou
airbagy, nereseny klicky v zapalovani a klick v zapalovani je provedeno jen ¢asteéné vy s P .
zajisténé s ohledem na provadéné Cinnosti
Pouziti osobnich ochrannych Velitel nejevi zajem o vyuZiti OOP pFi pouZiti Velitel si je védom nutnosti pouZiti OOP, ob¢&as Velitel disledné kontroluje bezpeénost tymu béhem
prostFedkﬁ (ooP) technickych prostredkl (TP) dohlédne na pouziti vhodného OOP celého zasahu
DodrZeni bezpecné Bezpecna pracovni zona neni dodrzena, TP Bezpecna pracovni zona neni dodrZzena béhem Bezpecna pracovni zéna dodrzena béhem celého
Bezpecnost pracovni zény a ostatni material se nachazi v pracovni zéné celého zasahu, TP nejsou idedIné rozmistény zasahu, TP idealné rozmistény

Oznaceni mista nehody

Oznaceni neplni funkci ochrany mista zasahu, je
provedeno bez ohledu na smér komunikace

Misto nehody je oznaceno s ohledem na smér
komunikace zédkladnimi prostfedky

Misto nehody je oznaceno s ohledem na smér
komunikace, jsou pouZity vSechny dostupné prostredky
zvlasté svételné




Pfiloha €. 2 Pravidel soutéZi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel

Provedeni a hodnotici kritéria pro oblast TECHNIKA PROVEDENi ZASAHU

Kritérium hodnoceni

Cinnost

Zakladni (0 — 3 body)

Efektivni (4 — 7 bod)

Disledné (8 — 10 bodu)

Stabilizace
a priprava
vozidla (sklo)

Stabilizace,
rychlost a smysl

Primarni a sekundarni stabilizace (dle potreby)
nedokonéena.

Primarni a sekundarni stabilizace (dle potreby)
dokoncena, v pribéhu zasahu se uvolnila.

Dusledna primarni a sekundérni stabilizace (dle
potfeby) dokoncena

Pravidelna kontrola

Zakladni stabilizace s malymi nebo Zadnymi
kontrolami béhem zasahu

Efektivni kontrola stabilizace, ale ne vidy béhem
dulezitych fazi (stfihani/uvolnéni stabilizace)

Dusledna kontrola stabilizace ve vSech daleZitych fazich

Reseni skla,
nacasovani a smysl

Sklo neni odstranéno v odpovidajicim ¢ase
a nasledné brani pfi feSeni zasahu

Sklo je odstranéno v odpovidajicim Case, ale néjaké
prekazky brani pfi feSeni zasahu (docisténi rozbitého
skla)

Sklo je dlsledné zajisténo a béhem feseni zasahu
nevznikly Zadné prekazky

Ochrana zranéné
osoby

Pouziti ochrannych
prostiedku

Zadné pouziti ochrannych prostiedkd

Vhodné zvolené pouZziti ochrannych prostiedkd

Dusledné dodrzeno pouZiti ochrannych prostfedka,
zajisténa ochrana zranéného

Staly kontakt
a informace o situaci
a prubéhu akce

Z4adné varovani ani potvrzeni béhem zasahu.
Minimalni kontakt se zranénym. Zakladni fizeni
pracovniho prostoru (zasahujici, ukladani
materialu)

Varovani i potvrzeni béhem zdsahu. Kontakt se
zranénym. Vhodné fizeni pracovniho prostoru
(zasahujici, ukladani materialu)

Dusledné varovani a potvrzeni béhem zasahu. Staly
kontakt se zranénym. Ideadlni fizeni pracovniho
prostoru (zasahujici, ukladani materialu)

Ochrana dle vzniklé situace

Ochrana zranéné osoby nedostatecna, byla
vystavena nadmérnému riziku

Zranéna osoba byla dobfe chranéna po vétsinu doby
trvani zasahu

Maximalni ochrana zranéné osoby béhem vsech fazi
cinnosti

Vytvoreni
prostoru pro
pristup

a manipulaci se
zranénou osobou

Vcasny pocatecni pristup

Pfistup hasice ke zranénému je zpoZdény

V¢asny pristup hasice ke zranéné osobé

Pfistup hasice ke zranéné osobé je okamzity

Uginny postup vyprosténi

Z4adné nebo minimalni vytvoreni vnitiniho prostoru

Néjaky vnitfni prostor vytvoren, ale stéle
nedostateény pro medika nebo vyprosténi

Idedlni a v€asné vytvoreni vnitiniho prostoru pro
medika a nasledné vyprosténi

Vysledny vytvoreny
prostor

Vysledny prostor neni vhodny k vytaZzeni zranéné
osoby

Vysledny prostor je vhodny pro vytaZzeni zranéné
osoby, vyZaduje sloZité ,manévrovani“

Maximalni prostor je vytvoren, neni potifeba
,manévrovat” se zranénou osobou

Ovladani naradi

Vyprostovaci naradi
a spravna technika vytvoreni
prostoru

Nespravné pouziti technickych prostiedkd (TP) a
nedostate¢nd znalost vyprostovacich technik a
samotnych vozidel. Zakladni pracovni prostor je
zajistén

Spravné poufZiti TP a dostatec¢na znalost
vyprostovacich technik a samotnych vozidel.
Efektivni pracovni prostor je zajistén

Maximalni pouZiti TP a vyborna znalost vyprostovacich
technik a samotnych vozidel. Pracovni prostor je
maximalné zajistén

Ovladani naradi,
volba pouziti (uhla)

Zakladni znalosti poufZiti a vybéru nastrojt, zvoleni
Uhlu, volba mista nasazeni ndstroje, ovladani
nastroje

Efektivni znalosti pouZiti a vybéru nastroj, zvoleni
Uhlu, volba mista nasazeni nastroje, ovladani
nastroje, nedostfihy

Dokonalé znalosti pouZziti a vybéru nastroj, zvoleni
Uhlu, volba mista nasazeni nastroje, ovladani nastroje,
pfesnost stfihl

Znalost nebezpeci,
rozpoznani, identifikace,
nasledné jednani

Nebezpecné pouZiti nastroje, rizika nejsou
odhalena (airbag, vzpéry, atd.)

PouZiti nastroje v rozporu s bezpecnymi zpUsoby,
rizika nejsou odhalena (airbag, vzpéry, atd.)

Bezpecné pouZiti nastroje, veskera rizika odhalena
(airbag, vzpéry, atd.)

Uvolnéni,
vyprosténi

a transport
zranéné osoby

Prijatelné prostiedi,
Zadné nezadouci pohyby

Velké mnozstvi neZzadoucich pohyb, vibrace
pfeneseny na zranénou osobu

Minimum nezadoucich pohyb a vibraci pfenesenych
na zranénou osobu

Z4adné nezadouci pohyby a vibrace nepieneseny na
zranénou osobu

Zavérecné vyprosténi
(vytaZeni)

Zavérecné vyprosténi neni Uspésné a ne vhodné
pro zranéného s ohledem na jeho stav. Prostor pro
vyprosténi je nevhodny, nedostatecny

ZavéreCné vyprosténi je Uspésné pro zranéného
s ohledem na jeho stav, s malou manipulaci béhem
vytazeni, prostor neni dostatecny

ZavérecCné vyprosténi je Uspésné a povedené pro
zranéného s ohledem na jeho stav, vynikajici pfistup
béhem vytazeni, dostatecny prostor

Ochrana zranéného

Minimalni nebo Zadny zajem o stav zranéného,
zdravotnik nedostatecné komunikuje se zranénym

Aktivni pFistup po strance fyzické, tak psychické,
dostatecné osetreni

Vynikajici pfistup ke zranénému po vsech strankach,
dlsledné osetfovani béhem vyprosténi

Bezpecnost

a tymova
spoluprace pri
vyprostovani

Zména postupu,
pfiprava a provedeni

Nejisté chovani tymu, viditelné nedostatky
pfipravy tymu

Tym prokazuje schopnost fesit situaci, dobra
schopnost prenést znalosti do praxe

Tym dokonale zvlada své ukoly, kvalita pfipravy a
schopnost vybéru vhodného planu

Bezpecnost a osobni
ochranné prostiedky (OOP)

Nedodrzovani bezpecnosti a pouziti OOP

Bezpecnost dodrZena ¢astecné, vyskytly se urcité
nedostatky pfi pouZiti OOP

Dusledné dodrzena bezpecnost a OOP pouZity v piném
rozsahu

Prace s nastroji

Tym selhal pfi praci s nastroji

Tym predvedl dobré schopnosti pti praci s nastroji
s drobnymi nedostatky

Vynikajici schopnosti prace s nastroji béhem vsech fazi




P¥iloha ¢. 3 Pravidel soutéZi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel

Provedeni a hodnotici kritéria pro oblast PRVNI PREDLEKARSKA POMOC

Kritérium hodnoceni

Cinnost

Zakladni (0 — 3 body)

Efektivni (4 — 7 bod)

Dusledné (8 — 10 bodu)

Prizkum 360°, spravny
pfistup ke zranénému,
osloveni

Neuplny priizkum, $patné zvoleny nebo
i pozdni pfistup ke zranénému, slaba komunikace,
upozornéni - ohroZeni zdravotnika, BOZP

Nedostate¢ny prazkum, pfistup ze spravného sméru,
osloveni, slabsi komunikace, ohroZeni zdravotnika,
BOzZP

VEasny pristup ze spravného sméru, osloveni,
predstaveni se, pouceni zranéného, predaniinformace
velitel » zdravotnik, dodrZuje zasady BOZP

Zivot zachranujici ukony,

Neproved| zdklon hlavy, neziskal prehled nad

ProvedI $patné zéklon hlavy, nestabilizuje hlavu,

Spravné proved| zaklon hlavy a fixuje kréni pater,

a zajisténi

podani kysliku, tepelny
komfort

klima - neresi

pruatok, klima — fesi dlouho

Pfistu L L o A
P zaklon hlavy, uklidnéni situaci castecny prehled o situaci prehled o celkové situaci
a kontakt S -
OhroZeni zdravotnika y . ) B ) L o y e . .
v . v OhroZeni zdravotnika (pada na néj sklo, leha na Podcenéna rizika, vS§ima si mala z ohrozeni (sklo, Zjistény vsechny rizika (sklo, ostré hrany, ruka), zvolen
a zranéného, bezpecny vstup , . s . P L R . .
Kl tré h kongeti hromady skla, ostré hrany), opakované opousténi ostré hrany), nevhodny pfistup ke zranénému, spravny pfistup zezadu ke zranénému, zastoupeni
(s 0’) ostre hrany, koncetiny z zranéného, Spatné zvoleny vstup, nefesi koncetiny | opusténi zranéného, Spatné fesi koncetiny zdravotnika
vozu
Fixace patefe, nasazeni Enatn fixace Spravna fixace hlavy, nevhodna velikost, posouzeni Spravna fixace, uréeni velikosti, posouzeni nasazeni
kréniho limce (jde-li) P nasazeni limce, $patné nasazeni limce, spravné nasazeni
Catvani Zajisténi dychacich cest
Vysetreni ) v ! Velmi pozdni nebo 74dné nasazeni, sk¥ipld hadi¢ka, | Pozdni nasazeni, maska laxn& nasazena, $patny VE&asné a spravné nasazeni, dostateény pritok, tepelny

komfort

Celkova prohlidka zranéného

Neprovadél, nezjistil dalsi poranéni

Postupoval nesystematicky, ale vyptavanim dosel
k zévéru

Postupoval od hlavy, nasel a doptal se na zranéni

Zdravotni pomticky, pouZiti,
zachazeni

Nevhodné pouZiti a zachazeni (vali po zemi, ve
skle)

Spravné poufiti, ale vytky k zachazeni, odkladani

Spravné pouZiti a zachazeni (ochrana zdravotnich
pomlcek pted znecisténim)

Sledovani zdravotnich

a zajisténi zranéného

predani vysledkud vysetreni a osetfeni

acek Nesleduje Sleduje, ale nedostatecné kontroluje Sleduje a pribézné kontroluje
Vybaveni pomuce
OhroZeni zranéného, dalsi mozné poranéni . P , - < . . | VEasné a bezpecné kryti i dychacich cest zranéného,
. ‘. woo , Bezpecné kryti i dychacich cest zranéného, pouZivani - P
- zranéného, nedostate¢né pouzivani ochrannych , M . upozornéni, v neustalém kontaktu
Ochrana zranéné osoby Y e 2 (. . ochrannych prostiedkd, rdny, bouchdni bez . - v oo . , Y e
prostiedkd, rdny, bouchdni bez upozornéni vice R i pod pfikryvkou, pouZivani ochrannych prosttedk,
. upozornéni méné nez 3x .
nez 3x informovanost
Pfiprava zranéného na Z4adné nebo nespravné polohovani pied naloZenim " L . Vhodné polohovéni a spravna ptiprava pred naloZzenim
P L, . P P P Nedostatecné polohovani pred naloZzenim na desku P P prip P
transport, polohovani na desku na desku
v . . , ey . o % , e, L ., Bezpelné a Setrné nalozeni s Zadnou rotaci patere,
CpE T Transport zranéného, deska, Nesetrné vyprosténi, druhotné poskozeni patere, Setrné naloZeni s Zadnou rotaci patefe, vytazeni, P - . . P .
REBESEE $téni nedostatek ¢asu, vyprosténi s pomoci figuranta nedostatecny prostor bezpecné vytazenis dostatkem mista pro zranéného
vyprosteni ) VYP P 3 Y P (koncetiny, hlava), souhra tymu
. e . o Precizni prace, jasna role zdravotnika, postupoval
Bonus zdravotnika Postupoval bezpe¢né Postupoval systematicky a ve spravném &ase P J e et postup
systematicky a ve sprdvném Case
. v . . Pfedani informaci (nadbytecné, nebo ne viechny . ol iy .
S velitelem Nedostate¢nd komunikace dillesité) V¢Easné predani vsech dilezitych informaci
. . -~ R Vzajemné predavani informaci, dostatec¢né vedeni Vasné a presné vzajemné predavani informaci,
. S tymem - koordinace Nedostate¢nd komunikace . o vy . . P o -
Komunikace tymu pri vyprosteni jednoznacné vedeni tymu pfi vyprosténi
Jasna, zfetelnd, cilena komunikace s ohledem na
Se zranénym Nedostate¢nd komunikace Spravna komunikace s pfenosem informaci zranéného, spravny prenos informaci od tymu
zranénému
Stav pied pfijezdem, pfi o ) o o . l\/lfechanllsrlnu? ne?hody, polofja z’ra[\eneho, airbagy,
vedani Nedostateéné predani informaci Vyvoj stavu do predani, ¢astecny popis procesu pfipoutani, vyvoj stavu do predani
predani (pfesny popis celého procesu)
] Vysledek vy3etieni e . Zjisténi nékterych zdravotnich komplikaci, ¢dste¢né Zjistény véechny zdravotni komplikace, pfedani
Predani Yy Y Nedostate¢né pfedani informaci . Y P ! . Y Y P ' P

vysledku vysetfeni a provedeni spravného osetreni

Psychologické aspekty,
hodnoceni figuranta

Figurant s praci tymu nespokojen, zna¢né vyhrady,
citi se ohrozen, doslo k druhotnému poranéni

Figurant s ¢innosti tymu spokojen, drobné vyhrady,
dobra informovanost

Figurant s ¢innosti tymu velice spokojen, psychické
zlidnéni, pfiznivé podminky
a informovanost




Ptiloha ¢. 4 Pravidel soutézi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel

o Misto soutéZe:
Hodnotici tabulka pro oblast

TAKTIKA PROVEDENI ZASAHU

Datum:

Rozhodci Tym

Pfistup tymu a przkum Z|E|D| § |Poztva

Rizika a nebezpedi
rozpoznana a vyhodnocena

Celkovy vnitfni a vnéjsi prizkum

Vychozi priority sdéleny ¢lenlim

Pldnovani Z|E|D| X

Pldn vyprosténi Doporuceni tymu

Dodrzeni planu

Povely zadané a pochopené

Veleni Z|E|D >

Prikazy a veleni, spravna pozice

Spréavny postup Negativa

Postup velitele

Spolupréce a komunikace Z|E|D >

Celkova komunikace tymu

Operativni schopnosti

Informovani zranéného Inovace

ProtipoZarni zabezpeceni a Gniky Z | E|D z

Zajisténi proti pozaru

Zabezpeceni Uniku kapalin

Reseni AKU a airbagg

Bezpeénost Z|E|D| 3

Pouziti OOPP

Dodrzeni bezpecné pracovni zény

Oznaceni mista nehody

Obhajoba postupu (0 - 5 bodu)

Kompenzace slozZitosti scénare | (0- 10 bodi)

SOUCET BODU CELKEM
(max. 195 bodu)

Podpis rozhod¢iho




Ptiloha ¢. 5 Pavidel soutézZi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel

. Misto soutéZe:
Hodnotici tabulka pro oblast

TECHNIKA PROVEDENIi ZASAHU

Datum:

Rozhodci Tym

Stabilizace a priprava vozidla (sklo) | Z | E | D z Pozitiva

Stabilizace, rychlost a smysl

Pravidelna kontrola

Reseni skla, na¢asovani a smysl

Ochrana zranéné osoby Z|E|D >

Poutiti ochrannych prostiedk Doporuceni tymu

Staly kontakt a informace o
situaci a prlibéhu akce

Ochrana dle vzniklé situace

Vytvoreni prostoru pro pristup a

. . " Z|E|D z
manipulaci se zranénou osobou
VEasny pocatecni pristup
U&nny postup vyproténi Negativa
Vysledny vytvoreny prostor
Ovladani naradi Z|E|(D| X

Vyprostovaci naradi a spravna
technika vytvoreni prostoru

Ovladani naradi,
volba pouZiti (4hld)

Znalost nebezpedi, rozpoznani, Inovace
identifikace, nasledné jednani

Uvolnéni, vyprosténi a transport
zranéné osoby

Pfijatelné prostredi,
zadné nezadouci pohyby

Zavérecné vyprosténi (vytazeni)

Ochrana zranéného

Bezpecnost a tymova spoluprace
pfi vyprostovani

Zména postupu,
pfiprava a provedeni

Bezpecnost a OOPP

Prace s nastroji

Obhajoba postupu (0 - 5 bodu)

Kompenzace slozZitosti scénare | (0- 10 bodi)

SOUCET BODU CELKEM
(max. 195 bodu)

Podpis rozhod¢iho




Pfiloha . 6 Pravidel soutézZi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel

L. Misto soutéZe:
Hodnotici tabulka pro oblast

PRVNI PREDLEKARSKA POMOC

Datum:

Rozhodci Tym

Pfistup a kontakt Z|E|D| X Pozitiva

Prizkum360°, spravny pfistup ke
zranénému, osloveni

Zivot zachrariujici ukony, zaklon
hlavy, uklidnéni

OhroZeni zdravotnika a zranéného,
bezpecny vstup

Vysetieni a zajisténi Z|E|D| 3

Fixace patere, Doporuceni tymu
nasazeni kréniho limce (jde-li)

Zajisténi dychacich cest, podani
kysliku, tepelny komfort

Celkova prohlidka zranéného

Vybaveni Z|E|D| X

Zdravotni pomucky, pouZiti,
zachazeni

Sledovani zdravotnich pomacek, Negativa

Ochrana zranéné osoby

Vyprosténi Z|E|D >

Pfiprava zranéného na transport,
polohovani

Transport zranéného,
deska, vyprosténi

Bonus zdravotnika Inovace

Komunikace Z|E|D >

S velitelem

S tymem - koordinace

Se zranénym

Predani Z | E|D >

Stav pred pfijezdem, pfi predani

Vysledek vysetreni
a zajisténi zranéného

Psychologické aspekty,
hodnoceni figuranta

Obhajoba postupu (0 - 5 bodu)

Kompenzace sloZitosti scénafe | (0- 10 bodu)

SOUCET BODU CELKEM
(max. 195 bodu)

Podpis rozhod¢iho




Ptiloha €. 7 Pravidel soutézi ve vyprostovani zranénych osob z havarovanych vozidel

CELKOVE PORADI

Misto soutéZe:

Datum:
Hodnoceni
v |28
9% 13l « Taktika Technika Prvni (>) % O <
Souteézni tym Cas body provedeni provedeni predlékarska %j S f >E§
za Cas zésahu zésahu pomoc O 3 a

body | poradi

body | poradi

body | poradi

podpis velitele soutéZe

podpis hlavniho rozhodciho






